
 Manuelle Therapie
 BOBATH Erwachsene
 Manuelle Lymphdrainage
 Craniomandibuläre Dysfunktion (CMD)
 Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation (PNF)
 Skoliosebehandlung nach SCHROTH
 Atemtherapie
 TANZBERGER-Konzept (Beckenbodentherapie)
 Triggerpunkttherapie
 BRÜGGER
 Eis-/und Wärmetherapie
 Naturmoor
 Elektrotherapie
 Extensionsbehandlung
 Kinesio-Taping
 Hausbesuche

SIE FINDEN UNS DIREKT IM HERZEN VON 
ECHTERDINGEN, IN UNMITTELBARER NÄHE 
VON MARKTPLATZ UND RATHAUS.

STANEKER
MORGENSTERN-HIRTH

www.physiopraxis-echterdingen.de

UNSERE LEISTUNGEN IM ÜBERBLICK

www.physiopraxis-echterdingen.de

PRAXISGEMEINSCHAFT FÜR PHYSIOTHERAPIE
Claudia Staneker | Birgita Morgenstern-Hirth

Christophstraße 12 
70771 Leinfelden-Echterdingen
Telefon: 0711/797 78 92
Telefax: 0711/882 56 73

e-mail: info@physiopraxis-echterdingen.de
www.physiopraxis-echterdingen.de

FÜR SIE UND IHRE GESUNDHEIT 
PRAXISGEMEINSCHAFT FÜR PHYSIOTHERAPIE



CLAUDIA STANEKER

Seit 1987 staatlich geprüfte
Physiotherapeutin. Ab Mitte 1987
bis Anfang 1990 Therapeutin im
städtischen Schulzentrum Stuttgart-
Hengstäcker. Mai 1990 Gründung 
und Betrieb der Praxisgemeinschaft 
am heutigen Standort Echterdingen.

Unsere Praxisgemeinschaft ist seit über 20 Jahren erfolg-
reich im Zentrum von Leinfelden-Echterdingen ansässig. 
In dieser Zeit haben wir uns das große Vertrauen unserer 
Patienten und der Ärzteschaft erworben.

Besonderes Augenmerk legen wir auf eine ständige fach-
liche Weiterentwicklung durch qualifi zierte Fortbildungs-
maßnahmen zu neuen Therapieformen und Behandlungs-
ansätzen. Unser Bestreben ist hierbei immer den für Sie 
optimalen Behandlungserfolg zu erreichen.

Das Praxisteam wird derzeit von fünf langjährig festange-
stellten und erfahrenen Kolleginnen unterstützt. Zusam-
men arbeiten wir für den Erfolg der Praxisgemeinschaft 
und für die Gewährleistung des für unsere Patienten 
nachhaltigen Behandlungserfolgs.

Es erwarten Sie insgesamt fünf freundliche und helle, 
modern ausgestattete Therapieräume. Eine angenehme 
Behandlungsatmosphäre ohne störende Außeneinfl üsse 
ist uns wichtig. In unserem Empfangsbereich nehmen 
wir Ihre Terminwünsche entgegen und erstellen Ihren 
persönlichen Behandlungsplan.

MANUELLE THERAPIE 

Gelenksmobilisation bei Gelenkfunktionsstörungen 
oder Bewegungsstörungen (mit und ohne Schmerzen) 
unter Mitbehandlung verkürzter neuraler oder 
muskulärer Strukturen und Kräftigung der zugehörigen 
geschwächten Muskulatur.

BOBATH-ERWACHSENE 

Neurologisches Behandlungskonzept während der
Rehabilitationsphase für Patienten mit zentralen
Lähmungen, zum Beispiel bei Morbus Parkinson, 
MS oder nach einem Schlaganfall.

MANUELLE LYMPHDRAINAGE 

Anregung und Aktivierung des lymphatischen Systems 
zur Steigerung des Lymphabfl usses und zur Entstauung. 
Anwendung beispielsweise nach akuten orthopädischen 
Eingriffen und bei chronischen lymphatischen Ödemen.

CRANIOMANDIBULÄRE DYSFUNKTION (CMD) 

Kiefergelenksbehandlung bei funktioneller, struktureller 
oder biomechanischer Fehlfunktion oder Störung der 
Kiefergelenksmuskulatur mit und ohne Mitbeteiligung 
der Kopf-/Schulterorgane. Häufi g durch Zahnfehlstel-
lungen oder Bissveränderungen.

SKOLIOSEBEHANDLUNG NACH SCHROTH 

Drei-Dimensionale Wirbelsäulenbehandlung bei Skoliose 
mit aktiver und passiver Bewegung zur Mobilisation und 
optimalen Streckung der Wirbelsäule mit Kräftigung 
sowie zum Erlernen der Korrekturatmung. Erlernen von 
Übungsprogrammen für Zuhause. Weiterbehandlungen 
nach Aufenthalt bei stationärer Lehnert-Schroth Kur.

BIRGITA MORGENSTERN-HIRTH

Seit 1988 staatlich geprüfte
Physiotherapeutin. Bis Ende 1992 
Therapeutin in Klinik der Berufsge-
nossenschaft, Ludwigshafen, sowie 
im Klinikum Markgröningen. Seit 
1993 Partnerin und Mitinhaberin 
der Praxisgemeinschaft.

WIR STELLEN UNS VOR UNSERE PRAXIS UNSERE THERAPIESCHWERPUNKTE
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